
し
ん
き
ろ

うマ
ラソン

し
ん
き
ろ

うマ
ラソン

魚
津しんきろうしんきろうしんきろう魚
津
魚
津
第

45
回

ハーフマラソンチャレンジカップ対象大会ハーフマラソンチャレンジカップ対象大会
第45回

8:50A
M

2025

8:50A
M

ありそドーム前 START!
4.274.27

私たちは魚津しんきろうマラソンランナーを応援します

主催／魚津市・（公財）魚津市スポーツ協会・（一財）富山陸上競技協会　　共催／魚津市教育委員会・北日本新聞社　　主管／魚津しんきろうマラソン実行委員会・魚津市陸上競技協会

魚津しんきろうマラソン実行委員会事務局お問い合わせ先 0765-23-65502025年2月28日㊎申込
締切

お申し込みは、大会ホームページから
Eメール marason@spo-uozu.com

魚津しんきろうマラソン

ハーフ
マラソン

の部

参加エントリー
種目

10㎞
の部

5㎞
の部

2㎞
の部

2㎞
ジョギングの部

6㎞
車いすの部

私たちはスポーツ振興くじ
助成を受けています。

私たちはスポーツ振興くじ
助成を受けています。

2025

魚津市
イメージキャラクター

ミラたん©

ゲスト
ランナー

ハーフマラソン11部門で大会新記録樹立者（1位のみ）に2万円相当のスポーツ用品贈呈!

ハリー杉山さん

ハーフマラソン11部門で大会新記録樹立者（1位のみ）に 2万円相当のスポーツ用品贈呈!

主催／魚津市・（公財）魚津市スポーツ協会・（一財）富山陸上競技協会    共催／魚津市教育委員会・北日本新聞社
後援／         富山放送局・北日本放送・富山テレビ放送・チューリップテレビ・NICE TV・新川コミュニティ放送
主管／魚津しんきろうマラソン実行委員会・魚津市陸上競技協会　　
協賛／魚津商工会議所・魚津市観光協会・魚津ライオンズクラブ・魚津ロータリークラブ・魚津西ロータリークラブ

HPから申込ができます

TEL0765-23-6550
魚津しんきろうマラソン実行委員会事務局

●お問い合わせ

申込締切

2025年2月28日㊎

marason@spo-uozu.com

魚津しんきろうマラソン

10㎞、ハーフマラソンは

日本陸連
公認コース
ネットタイム導入

選べる
参加賞

Tシャツ
or

スポーツタオル

参加者全員に
招待券

＆
割引券

ハーフマラソンは
ペースメーカーが

走ります



種目一覧表　※年齢は、2025年4月27日現在の満年齢

制限時間・関門開催期日・会場

開 会 式

コ － ス

参加資格

表　　彰

完 走 証

そ の 他

第４5回 魚津しんきろうマラソン開催要項

種 目

ハーフ
マラソンの部
（高校生を除く）

★ネットタイム
（ラップタイム１箇所）

ハーフ
マラソン
関門

●開催約1週間前にアスリートビブス・計測タグ・参
加賞・プログラム等を事前発送します。

　届かない場合は大会事務局へご連絡ください。
　（当日の選手受付はありません。）
●ハーフマラソンのスタート順は申込時の予想タ

イム順とします。
●記録の公認は日本陸連登録者に限ります。
●障害のある方で単独走行が困難な方は、伴走者

を付けることができます。参加申し込み後、大会
事務局へご連絡ください。

●貴重品の預かりはA4サイズの封筒に入る貴重
品のみお預かりします。（無料）

●成績一覧表をご希望の方は500円を参加料とと
もに払込みください。※後日、郵送いたします。

●会場周辺の駐車場は、収容台数に限りがあります
ので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

魚津しんきろうマラソンはRUN as ONE - 
Tokyo Marathon 2026（一般）と提携して
います。ハーフマラソンの部の完走者を対象に
東京マラソン2026出走権を希望される方を
公募し、抽選にて決定いたします。公募期間は
HPでお知らせいたします。

競技運営上、関門を3箇所設置します。
制限時間内に各関門を通過できない選手および関門以外で著しく
遅れた選手は速やかに競技を中止し、係員の指示に従ってアスリー
トビブスを取り外し、収容車に乗車してください。

2025年4月27日（日）雨天決行

ありそドーム　スタート・フィニッシュ

ありそドーム　8時20分（手話通訳を設置します）

日本陸上競技連盟公認コース　※ハーフ・10㎞

●小学生以上で健康な方。
●ハーフマラソンの部は3時間以内（グロスタイ

ム）に完走できる方。
●車いすの部は15歳以上で6㎞を35分以内に完

走できる方。
　※レーサー仕様車で、ヘルメットを着用すること。

●各種別6位まで表彰いたします。
　※ジョギングの部の表彰はありません。
●ハーフマラソン11部門で大会新記録樹立者（1位

のみ）に2万円相当のスポーツ用品を贈呈いたし
ます！

完走証はweb上で発行します。フィニッシュ後、大
会ホームページよりダウンロードしてください。

（用紙での発行はありません）

10㎞の部
★ネットタイム

6㎞
車いすの部

2㎞
ジョギングの部

２㎞の部
（小学4年～6年）

５㎞の部

種  別

男子18歳～29歳

関門

第１
第２
第３

男子35歳未満

男子30歳～39歳

男子40歳～49歳

男子35歳以上

男子50歳～59歳

男子50歳以上

男子60歳～69歳

男子60歳以上

男子70歳以上

女子18歳～29歳

女子35歳未満

一般男子

一般女子

女子30歳～39歳

女子35歳以上

高校生

高校生

高校生

高校生

一 般

一 般

一 般

一 般

女子40歳～49歳

女子50歳以上

中学男子

中学女子

小学男子

一般

中学生

男子 ※15歳以上

小学女子

高校生

小学生

女子 ※15歳以上

女子50歳～59歳

女子60歳以上

定 員

定員
なし

閉鎖時間経過時間
（グロスタイム）

11時15分1時間25分
11時45分1時間55分
12時18分2時間28分

定員
なし

定員
なし

定員
なし

定員
なし

25名
（先着）

スタート

9：50

10：00

9：40

9：00

9：00
※2㎞の部の
　後方から

8：50

参 加 料

6,000円

2,500円

5,000円

2,500円

2,500円
4,000円
2,500円
4,000円

2,000円

1,500円

4,000円

2,000円

4,000円

2,500円

1,500円

5,000円

距 離

中間点

14㎞

17．6㎞

インターネット 【RUNNET】インターネット 【RUNNET】

HARRY SUGIYAMA

ハリー杉山
※申込後の変更はできません

上記大会ホームページのURLにアクセスし、大会エントリーページの指示に従ってお申し込みください。
支払い方法は、お申し込みの際にお選びいただけます。（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）
※別途エントリー手数料がかかります。（4,000円以下：220円（税込）・4,001円以上：参加費の5.5％）

RUNNETトップページにあるヘルプをクリックすると、エントリーに関するヘルプ画面に移ります。
「エントリー手順」や「家族・友人エントリーのやり方」などの詳細をご覧いただけます。

ハーフマラソンの部では下記の設定タイムでペースランナーが走ります。

東京生まれイギリス育ち
イギリス人の父と日本人の母を持つ。
日本語、英語、中国語、フランス語の4か
国語を操る卓越した語学力を持ち、司
会、リポーター、モデル、俳優などマルチ
に活躍。
芸能界屈指のランナーとして知られ、フ
ルマラソンでは2時間56分41秒の記録
を持ち、「サブ３」を達成している。

■1時間30分　■1時間45分　■2時間00分
■2時間15分　■2時間30分　■2時間45分

https://www.uozu-shinkirou-marathon.jp/大会ホームページ

申込方法でお困りの方

申込方法

ゲストランナー参 加 賞　申込時にTシャツまたはタオルをお選びください

■ 申込規約　※下記の申込規約および注意事項に同意の上、お申し込みください。

■ 注意事項

新富観光サービス（株）

2025年2月28日㊎
■宿泊のお問い合わせ

    0765-24-7110

主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守
し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービ
ス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協
力・関係各位からのサービスの提供、記録表（ランキング等）に利用いたします。また、主催
者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

 １．主催者は、疾病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて一切の責任を負いません。
　　事故による補償は、主催者が加入した傷害保険の範囲内となります。新型コロナウイルス感染症は補償の対象外です。
 ２．自己都合による、申込後の種目変更、キャンセルはできません。また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。
 ３．年齢・性別の虚偽申告、申込本人以外の出場（代理出走）は認められません。その場合、出場が取り消されます。
 ４．家族、親族、保護者（参加者が未成年の場合）、又は、チームメンバー（代表者エントリーの場合）から、本大会への参加の承諾を得てください。
 ５．地震・風水害・降雪・事件・事故・疾病等による中止の場合、準備経費を差し引いた上で、返金の有無を決定します。
 ６．主催者の責によらない原因での発送物の不備・遅延および主催者からの連絡が届かず、必要な手続きができなかった場合について主催者は責任を負いません。
 ７．大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット・パンフレット等への掲載権は、主催者に属します。
 ８．参加者の個人情報の取り扱いは別掲の主催者の規約に則ります。
 ９．以上の申込規約の他に主催者が定める大会規定、競技規定に則り、大会開催中は主催者の運営上の指示に従ってください。

 １．十分なトレーニングを積んで大会に臨み、体調が悪い方は自主的に競技を中止してく
だささい。保険証は必ずご持参ください。

 ２．アスリートビブスは必ず着用して出走してください。未着用の場合、レースへの参加は
できません。

 ３．計測タグを未着用の場合、タイムおよび順位の計測はできません。
 ４．号砲後ハーフマラソンは5分以上、その他種目は3分以上経過した場合、スタートはで

きません。各種目10分前までにスタート地点に集合してください。
 ５．他者が不快に感じる服装や迷惑、危険と思われる服装、携行品は禁止します。当日、

審判員に指摘された場合は速やかにその指示に従ってください。
 ６．本大会は、RunLinkエイジランキングに参加しており、参加ランナー全ての住所、氏

名、生年月日、性別、ビブスナンバー、リザルト等を日本陸上競技連盟に提供し、タイ
ムランキングがホームページに掲載されます。

　  掲載を希望しない方は、日本陸上競技連盟（TEL：050-1746-8410）まで直接ご
連絡ください。

■ 個人情報の取り扱いについて

※振込用紙は、廃止になりました。

※RUNNETへの会員登録（無料）が必要です。
■RUNNET　https://runnet.jp

サイズ

身長

チェスト

ウエスト

140
135～145
65～72
54～62

150
145～155
70～78
58～66

SS
157～163
82～86
68～72

S
162～168
86～90
72～76

M
167～173
90～94
76～80

L
172～178
94～98
80～84

O
177～183
98～102
84～88
単位：cm

申込
締切

１組（４個入り）

700円

スマートフォンからも
お申し込みできます

45回大会限定ビブホルダー

ご希望の方は、エントリー時に併せて
お申込みください。

大会ロゴマークと
 ミラたんの
   コラボデザイン
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第２折り返し地点
17.6km

第1折り返し地点
6.9km

旧村木小学校旧村木小学校

魚津水族館魚津水族館

新川文化ホール新川文化ホール
シャトルバス
乗り場
シャトルバス
乗り場ミラージュランドミラージュランド

西部中学校

魚津 I.C

旧大町小学校旧大町小学校

道
車
動
自
陸
北

ありそドーム

DSフォート

魚津漁港

海の駅蜃気楼

ありそドーム

DSフォート

魚津漁港

海の駅蜃気楼

魚津埋没林博物館魚津埋没林博物館

魚津工業高校魚津工業高校

セブン
イレブン
セブン
イレブン

経田漁港経田漁港

東部中学校東部中学校

フィニッシュ

スタート

ありそドーム

経田漁港

ありそドーム

DSフォートDSフォート

海の駅蜃気楼海の駅蜃気楼

魚津埋没林博物館魚津埋没林博物館

魚津工業高校魚津工業高校

セブン
イレブン

経田漁港

魚津漁業協同組合
経田支所

魚津漁業協同組合
経田支所

魚津高校
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折り返し地点
３.1km

あんどの里あんどの里

フィニッシュ

スタート

6km車いすの部
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新魚津新魚津

第２折り返し地点
6.5km

旧村木小学校旧村木小学校

ミラージュランドミラージュランド

西部中学校旧大町小学校旧大町小学校

道
車
動
自
陸
北

ありそドーム

DSフォートDSフォート

あんどの里あんどの里

魚津漁港

海の駅蜃気楼

魚津埋没林博物館魚津埋没林博物館

魚津高校魚津高校

第1折り返し地点
1.45km

新川文化ホール新川文化ホール
シャトルバス乗り場シャトルバス
乗り場

フィニッシュ

スタート

魚津

新魚津

電鉄魚津

西魚津

い
あ

鉄
ま
や
と
風
の

道

し

ろ
き
ん

魚津漁港

海の駅蜃気楼

し

う
ろ
き
ん

道
鉄
方
地
山
富

折り返し地点
2.53km

折り返し地点

旧村木小学校旧村木小学校

旧線路

西部中学校
旧大町小学校旧大町小学校

ありそドーム

魚津漁港

海の駅蜃気楼

魚津埋没林博物館魚津埋没林博物館

魚津高校
フィニッシュスタート

5kmの部

2km・2kmジョギングの部

角川橋角川橋

新川文化ホール新川文化ホール
シャトルバス乗り場

魚津しんきろうマラソンコースMAP
ハーフマラソンの部

大会会場ありそドームまで

●   あいの風とやま鉄道　魚 津 駅
　   富 山 地 方 鉄 道　新魚津駅　…… 徒歩７分

●北陸自動車道　魚津I.Cより……………車で12分

公共交通
利用の際

駐車場・シャトルバスについて

駐車場・シャトルバスの詳細については、魚津しんき
ろうマラソンホームページ及び事前発送のご案内に
てお知らせいたします。

駐 車 場
利用の際

給水所 トイレ シャトルバス乗り場

10㎞の部
関門

❶中間点 1時間25分（１１時15分）
❷ありそドーム前 1時間55分（１１時45分）
❸第２折り返し 2時間28分（12時18分）

■2㎞・2㎞ジョギングの部
■5㎞の部

2㎞の部
2㎞ジョギングの部
5㎞の部

6㎞車いすの部


